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Bilan des Activités 
Les chiffres de la saison 25/26 donnés pour les licences sont ceux arrêtés au 7 mai 2026 

Athlétisme 

4 clubs au lieu de 3 / 325 licenciés au 30/04/2026 contre 347 en 

2024/2025 

Léger tassement en nombre de licenciés par rapport à fin 2024/2025 

: L’ES Vitry Athlétisme engendre un petit recul (209 au lieu de 231) et 

reste de loin le plus gros club FSGT grâce à la dynamique impulsée 

par la section pour associer jeunes animateurs, animatrices et 

parents bénévoles dans l’encadrement des enfants. Cette année 

l’effet JOP 2024 n’est plus là !  

Limeil Asso Multiactivité Enfants (LAME) section athlétisme reste 

stable. Pas à pas le club fait son chemin pour former de nouveaux entraîneurs et dirigeant(e)s et s’impliquer dans la 

commission régionale d'athlétisme FSGT et l’organisation des différentes épreuves.  

L’US Ivry Athlétisme passe de 80 à 53 licences. Cependant, il a renoué avec la participation aux épreuves FSGT enfants 

(challenge Guimier en hiver et challenge Rousseau au printemps), notamment du fait que les rencontres inter-clubs 

organisées en FFA pour les enfants n’étaient plus satisfaisantes pour le club. 

Cette saison est marquée par l’affiliation d’un nouveau club (une première depuis de nombreuses saisons) : L’US 

Villecresnes section athlétisme qui a licencié 25 adhérents à la FSGT. Anciennement club de l’ASPTT, la section 

athlétisme ne pratiquait qu’en Fédération Française d’Athlétisme (FFA). Le tarif des licences (autour de 60 €) et la 

faiblesse des activités proposées par celle-ci aux enfants ont fini par convaincre l’US Villecresnes de s’affilier à la FSGT. 

Le club n’a pas été en capacité de participer au challenge Guimier en salle cet hiver mais a fait ses premiers pas en 

FSGT lors du 1er Tour du challenge Rousseau à Vitry le 31/03/2026.  

Première compétition de la saison printemps-été, elle a connu un très gros succès avec une participation record 

notamment chez les poussin(e)s et benjamin(e)s, qui a failli déborder les organisateurs. L’ES Vitry athlétisme connue 
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pour ses capacités d’organisation des compétitions enfants FSGT a été victime de son succès  et a dû terminer 

exceptionnellement  la journée avec un peu de retard ! 

L’arrivée de l’US Villecresnes dans le sud du département a permis un rapprochement avec LAME (Limeil-Brévannes), 

qui a pris l’initiative d’organiser, avec l’aide de l’ES Vitry, un petit cross country de fin de saison hivernale (le 14 mars 

2026) dans la forêt de Grosbois, limitrophe de Limeil et de Villecresnes. Les trois clubs ont ainsi pu partager leur 

expérience et construire une initiative commune qui préfigure notre capacité à organiser à nouveau un cross 

départemental la saison prochaine. 

Le début de saison a été également marqué par l’organisation d’un 

nouveau Décapop (décathlon populaire au cœur de la cité Colonel Fabien 

à Vitry) où les enfants et familles de la cité ont pu pratiquer diverses 

activités au pied de leurs immeubles, grâce à la participation de plusieurs 

sections de l’ESVitry (athlétisme, mais aussi tennis de table, vo thuat) et 

l’association 4+ d'escalade, ainsi que diverses associations du quartier. 

L’athlétisme FSGT a longtemps innové pour rendre l’activité accessible à 

toutes et tous, pour ouvrir aux femmes les épreuves encore réservées aux hommes (triple saut, saut à la perche, lancer 

du marteau etc.). En perte de vitesse, elle s'attache encore à organiser des épreuves de qualité en particulier pour tous 

les enfants. Ses clubs sont des lieux de vie associative et de formation où les parents et les jeunes athlètes sont invités 

à encadrer les enfants bénévolement. Comme l’US Villecresnes et l’US Ivry, d’autres clubs pourraient rejoindre la FSGT. 

Boxe Anglaise 

2 clubs (- 2) et 88 licenciés au 07/05/2026 (- 61 par rapport à fin 2024/2025)  

Malheureusement il n’a pas été possible de relancer la dynamique enclenchée en 2024-2025. Le boxing club d’Ivry 

Equiboxe n’a pas repris son affiliation et l’AS Orly Boxe n’a pas pris de licences FSGT ni participé aux initiatives. Les 

baisses d'effectifs à l’ES Vitry et au Boxing Club de Choisy-le-Roi sont 

également en partie dûes à la disparition du dispositif Pass’sport pour le 6-13 

ans privant les enfants des milieux populaires d’une aide précieuse pour 

financer l'adhésion au club, même si la cotisation des clubs de boxe reste 

modeste en général.    

Cependant, grâce à l’impulsion de la Ligue Ile-de-France, un interclub a pu avoir 

lieu à Gennevilliers (avec participation de clubs du 92 et du 75). Une formation 

d’officiels est en cours (avril et mai 2026) en Seine-St-Denis.  Malgré l’intérêt 

exprimé par les clubs pour les initiatives de la FSGT, ils restent souvent 

encadrés par un acteur principal qui rend difficile leur mobilisation à la fois en 
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FFB et en FSGT. Un travail de longue haleine est nécessaire pour tisser des liens durables avec les clubs. 

Les sports de combats en général sont attractifs dans la société. Ils répondent à différents besoins (se dépenser, 

canaliser son énergie et sa violence, se défendre, s’entretenir physiquement). Les formes de pratique sont très variées 

et touchent toutes les catégories de la population (enfants, jeunes, adultes, seniors, hommes et femmes). Il y a un 

afflux de pratiquants dans les clubs, qui doivent s’organiser pour prendre en compte la diversité de ces besoins. 

Notamment les « 80% » qui ne sont pas structurés par la pratique de compétition en fédération française. 

En Boxe anglaise, s’exprime le besoin d’offrir des rencontres interclubs pour que les boxeurs et boxeuses qui s’initient 

et ne font que s'entraîner, puissent « mettre les gants » sur un ring et combattre des adversaires de leur niveau, issus 

d’autres clubs et dans des formes d’assauts sans ou avec décision. La visée étant d’évaluer son niveau et de progresser 

techniquement. Mais aussi des besoins de formation d’animateurs qui puissent aider les entraîneurs expérimentés 

des clubs à encadrer l’ensemble des pratiquants débutants, en particulier dans les clubs où des séances 

d'entraînement sont proposées quasiment tous les jours de la semaine. 

  

Échecs 

4 clubs / 29 licenciés cette saison (33 en 2023-2024) 

Le CO Chennevière n’a pas repris son activité cette saison. Mais l’US Thomson Radar, jusqu’alors affilié en Volley a 

créé une section échecs. Ce qui a permis de maintenir le niveau d'effectifs et d‘activité avec l'Échiquier de Joinville et 

le CREA Alfortville. 

L’activité s’est structurée au niveau régional dans un championnat par 

équipe de 4 joueurs en 5 journées + une finale de novembre 2025 à avril 

2026 (formule round robin). 

La Ligue IDF a également lancé son 2e Tournoi d'Échecs en ligne (sur 

Chess.com) ouvert à tous à partir le 21 novembre 2025 puis un 3e Tournoi 

en ligne à partir du 30 mars 2026 pour plusieurs semaines de jeu (formule 

tournoi Suisse 4 à 5 rondes) infos ici 

Rendez-vous également pour un tournoi en salle Dimanche 31 Mai 2026 au Pré-Saint-Gervais (93) - Système Round 

Suisse parties de 40 min maxi infos et inscriptions ici 

L’Échiquier de Joinville organise son traditionnel tournoi Parangon en plein air le samedi 27 juin 2026 en 3 formules : 

Eveil - de 7ans (maternelles et CP), - de 14 ans, + de 14 ans et adultes. Accessibles à tous, licenciés ou non. Pré-

inscriptions sur Tournoi Parangon Joinville 

 

 

 

http://chess.com/
https://idf.fsgt.org/le-3%e1%b5%89-tournoi-dechecs-en-ligne-de-la-ligue-ile-de-france-fsgt-est-la/
https://idf.fsgt.org/%e2%99%9f%ef%b8%8f-le-tournoi-dechecs-ile-de-france-fsgt-revient/
https://joinville-echecs.fr/2026/02/24/tournoi-du-parangon-inscription-27-juin-2026/
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Football à 11 

21 équipes / 583 licenciés (-129 par rapport à 2024 - 2025) 

L'activité stagne au niveau des équipes inscrites et est en baisse en termes de licenciés. Deux nouvelles équipes ont 

rejoint les championnats cette année (ayant déjà connu les championnats FSGT par le passé), deux équipes n’ont pas 

repris faute d’effectifs suffisants ou de créneaux de terrains disponibles. Le FC Moulin Vert (Vitry) a dû déclarer forfait 

général en cours de saison faute d’effectifs. La gestion des effectifs au sein des clubs reste souvent l’un des problèmes 

majeurs pour les dirigeants. 

La construction des différents championnats (du vendredi soir au lundi soir) reste pilotée au niveau 

Interdépartemental, avec les comités 75, 92, 93, 94, 78 et la Ligue Ile de France. Le collectif Interdépartemental se 

réunit à plusieurs reprises au cours de la saison afin d’assurer la bonne tenue du déroulement des championnats, et 

mener des réflexions autour du développement de l’activité. 

La commission foot FSGT Val de Marne 

poursuit sa reconstruction cette saison avec 

l’accueil de nouveaux pilotes de la sélection 

Foot à 11 FSGT 94 : Yacine Chafouk et Jean 

Christophe Caillet, en compagnie de Cyril Nael. 

La sélection Fà11 FSGT 94 a notamment 

participé cette année au Tournoi des 

Sélections à Toulouse du 4 au 6 avril, lui 

permettant de rencontrer les sélections de 

Paris, de Toulouse et de Marseille. Ce tournoi 

est également un lieu d’expérimentation et de réflexion sur le règlement et l’arbitrage à 2 du foot FSGT. Retrouvez ici 

l’article lié au tournoi. Nous regrettons le peu d’arbitres en formation cette année au sein du comité Val de Marne 

(seulement 3 inscrits et 1 seul assidu). À contrario, la commission Foot du comité FSGT 75 a renouvelé son dispositif 

de formation à l’arbitrage et a comptabilisé plus de dix inscrits cette saison. Une fusion des formations d’arbitres entre 

les comités d’Ile de France est en discussion pour les saisons à venir. 

Un travail est toujours fortement engagé avec la commission Inter sur la prévention et lutte contre les violences sur 

et en dehors des terrains, ainsi que sur la formation de l’arbitrage à 2, où des séquences de formations se sont 

notamment déroulées à Toulouse lors du tournoi des sélections et au comité FSGT 94 en février. Une nouvelle 

séquence de formation et d’harmonisation des commissions disciplinaires départementales s’est déroulée le 12 février 

2026 au Comité FSGT 94. 

La gestion de la commission foot reposant de plus en plus sur les salariés du comité FSGT 94, nous souhaitons 

favoriser l’intégration de nouveaux bénévoles au sein de la Commission afin de partager les missions et rendre les 

décisions plus collégiales. 

https://fsgt94.org/2026/03/13/tournoi-des-selections-foot-fsgt-04-au-06-avril-2026/
https://fsgt94.org/2026/03/13/tournoi-des-selections-foot-fsgt-04-au-06-avril-2026/
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Football à 7 

106 équipes en mai 2026 contre 96 en juin 2025. +229 licenciés en mai 2026 soit 1421 licenciés au total. 

Une augmentation importante due au nombre d’équipes en progrès. La taille 

moyenne des équipes augmente avec 13,7 joueurs en moyenne par équipe en 

205/2026 contre 13,66 joueurs par équipe en 2024/2025. 

4 soirées de pratique du lundi au jeudi soir. L'activité est organisée en 

coordination avec les autres comités d'Ile de France pour mieux tenir compte 

des contraintes de déplacements et organiser des compétitions adaptées aux 

différents niveaux et aux motivations des équipes.   

Le comité FSGT Val de Marne recherche des créneaux supplémentaires le 

lundi soir pour accueillir encore plus d’équipes. La commission doit être renforcée pour associer plus de responsables 

de clubs à la vie et à la gestion des championnats.  

Foot Jeunes 

832 licenciés en mai 2026 contre 865 en juin 2025. Légère baisse.  

48 équipes engagées dans les championnats de l'académie FSGT 

de Vitry âgés de 8 à 17 ans et de catégorie U10 - U12 - U14 - U16/18. 

Elles accueillent tous les jeunes sans exclusive. 

Les compétitions sont co-animées et développées avec l'ES Vitry 

et rassemblent également le FC Choisy-le-Roi et le CS Balzac.  

Les formules de compétitions sont organisées à partir des 

caractéristiques des enfants, du niveau sportif et des progrès à 

réaliser. Par exemple, on peut passer du foot réduit à 8 au foot à 11 dans une même saison en U14 parce qu'il y a 

beaucoup de grands débutants. Une nouvelle catégorie d'âge - U16/18 - a été créée pour permettre aux anciens U14 

de continuer à jouer dans des formats adaptés à leur niveau et motivation 
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Gymnastique Artistique  

7 clubs affiliés, 4 participent aux compétitions FSGT / 774 licencié·es (+ 137 par rapport à 24/25) 

 

La saison dernière, la section Gymnastique du CSM Bonneuil avait pris des licences et 

s’était inscrit aux compétitions de la FSGT pour la première fois, en plus des 4 clubs 

habituels que sont l’AG Choisy-le-Roi, le CS Valenton, l’ES Vitry et l’US Villejuif. Des 

divergences entre entraîneurs étant apparues, ceux qui voulaient continuer à 

pratiquer en FSGT ont quitté le CSMB (qui n’a pas renouvelé sa participation en FSGT) 

pour rejoindre le CS Valenton avec une partie des gymnastes. Cela a permis de 

renforcer le collectif d'entraîneurs à Valenton et d’y créer une dynamique d’adhésion 

et de participation aux compétitions. Le club est passé de 72 (en 2024/25) à 124 

licenciés cette saison (+52). Pour d’autres raisons, en partie liée à l’évolution des programmes techniques de la 

Fédération Française de Gymnastique (FFG), l’US Villejuif a également renforcé ses effectifs FSGT passant de 134 à 

170 (+36) et sa participation aux compétitions. Même évolution à l’AG Choisy qui passe de 34 à 61 licenciés. (+27). L’ES 

Vitry Gym accuse également un progression de 22 licences (412 au lieu de 390). Après une saison 24/25 en 

progression,  l’année en cours continue donc sur la lancée. De nouveaux clubs pourraient 

rejoindre la FSGT la saison prochaine du fait des conséquences de la politique de la FFG 

sur ses clubs : augmentation des tarifs, imposition de licencier tous les adhérents, 

programmes techniques peu intéressants pour les pratiquantes débutantes et 

intermédiaires  (contacts en cours). 

Le Comité 94 a pris en charge la coordination de la commission interdépartementale 

(Zone Paris-Est) regroupant les clubs du 94, 93 et 77 Nord) en début de saison, assurée 

jusqu’alors par le Comité 93. Cela nous a permis de mieux accompagner l’activité des 

clubs.  La Gymnastique Artistique est une activité technique et complexe. La qualité des 

compétitions nécessite une bonne préparation et coordination entre les clubs 

organisateurs, les participants et les juges. Toutes les épreuves sont organisées en commun entre les 3 comités (11 

clubs pour le 93, 2 pour le 77N et les 4 clubs du 94) avec une dizaine de manifestations de janvier à juin. Elles 

débouchent sur les qualifications aux championnats de France FSGT pour les divisions supérieurs (D4 à D1). Les 4 

clubs du 94 ont des qualifiées en individuel (Condom - Gers 23-24 mai 2026). Le CS Valenton a qualifié une équipe 

(Toulon 19-20 juin 2026). La formation des juges (et les recyclages) sont déterminantes pour garantir la qualité des 

compétitions. Elles ont lieu tous les ans d’octobre à décembre. La saison prochaine une nouvelle équipe de 

formatrices va se constituer, coordonnée notamment par Sévérine Hubert (AG Choisy-le-Roi) et Léa Bruneau (Blanc-

Mesnil SG).  La formation d’animateurs(trices) et entraîneurs se relance sur la base d’échanges d’expérience par 

thématique : chacun(e) montre comment il/elle s’y prend et partage sa pratique d'entraîneur avec les autres. Un 

programme de plusieurs séances sera planifié la saison prochaine. 
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Gymnastique Rythmique 

2 clubs affiliés, / 219 licencié·es (+ 47 par rapport à 24/25) 

Après avoir accueilli le championnat de France FSGT à Vitry en mai 2025 dans 

d'excellentes conditions et malgré le départ (suite à un différend au sein du Bureau) de 

certaines dirigeantes et gymnastes vers un autre club à Maisons-Alfort (qui s’est affilié à 

la FSGT), l’Es Vitry-GR a su rebondir en revenant au niveau d’adhérents de la saison 

antérieure (198). Le nouveau club (CSL Gendarmerie Maisons-Alfort) totalise 21 licences. 

Le championnat de France FSGT a eu lieu à Saint-Martin-de-Crau (13) les 15, 16 et 17 mai 

2026. Le club de l’ES Vitry y a remporté plusieurs médailles ! 

Judo 
 

Le judo FSGT a disparu dans le Val-de-Marne depuis de nombreuses saisons. Pour autant, en Ile-de-France et en 

France en général il se porte assez bien et les championnats régionaux et nationaux restent des rendez-vous prisés 

par les judokas.  

Chez les adultes, le judo FSGT reste une alternative pour les judokas qui 

n’ont pas le niveau ou sont éliminés rapidement des championnats 

FFJDA. A l’image de l’ES Vitry et de l’US Fontenay qui envoient parfois 

une paire de judokas aux championnats FSGT Ile-de-France et France. 

Cet embryon pourrait s’amplifier en travaillant à communiquer sur ces 

épreuves (notamment auprès d’anciens clubs de judo FSGT (Champigny, 

Valenton, et autres). S’ajoute l’effet JOP 2024 qui a fait revenir dans les 

clubs d’anciens judokas qui avaient pratiqué enfant et arrêté à 

l’adolescence. Ils viennent aujourd’hui reprendre le judo à l’âge adulte 

pour se remettre en forme, passer des ceintures. C’est un public potentiel 

pour remettre en place des tournois de judo conviviaux. D’autre projets sont en cours de création comme un Coupe 

par équipe mixtes à l’intention des judokas qui ne font pas de compétitions par équipes en FFJ car ils n’ont pas le 

niveau ; et une Coupe individuelle pour les ceintures de couleur. Deux opportunités de relancer le judo FSGT dans le 

Val-de-Marne avec une offre de compétitions plus élargie que les seuls championnats régionaux et nationaux. 

Chez les enfants, à Paris et en Seine-st-Denis, les comités organisent des compétitions de qualité, dans l’esprit de la 

FSGT, où les enfants s’échauffent ensemble tous clubs confondus, les parents encouragent tout le monde, les arbitres 

dialoguent avec les enfants pour rappeler les consignes de sécurité, tous les participants sont récompensés. Ce sont 

souvent des parents, formés sur le tas, qui officient en tant que commissaire sportif et des jeunes judokas (16-18 ans) 

qui arbitrent en étant accompagnés et formés. Ces compétitions peuvent également servir de point d’appui pour une 

renaissance du judo FSGT dans le 9-4. Un film promotionnel vient d’être réalisé à ce sujet. a voir ICI 

https://www.youtube.com/watch?v=vyHPE7PGDuo
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Montagne Escalade  

10 clubs (dont 1 nouvelle section à Limeil-Brévanne) / 1202 licenciés (+69 par rapport à 2024/2025) 

L’activité est essentiellement organisée par les bénévoles des clubs à 

l’échelle régionale. Différentes commissions existent auxquelles tout le 

monde est invité à participer. Toutes les informations figurent sur le site 

Internet de la Ligue. 

Plus spécifiquement dans le 94, en février 2026, le mur de Vitry a été 

totalement rénové pour offrir une structure moderne permettant de mieux 

accueillir les pratiquants et pratiquantes de tous niveaux. C’est le second 

nouveau mur en 2 ans après celui d’Ivry et 2 projets restent suivis par le 

Comité FSGT 94 à Bonneuil et Limeil-Brévannes. L’expertise de l’escalade 

FSGT dans la conception des murs, la création et l’animation associative des 

clubs permettent de maintenir un potentiel de développement très 

intéressant pour les prochaines saisons.  

Deux premières formations à la gestion associative d’une structure 

artificielle d’escalade ont eu lieu en mai 2025 et mars 2026. Appelée “Ouverture de voies”, cette formation permet de 

former au sein des clubs des personnes capables de coordonner en toute sécurité l'installation et le renouvellement 

des prises. Une troisième session s’est également tenue dans le 93 sur ce modèle, avec l’accompagnement du comité 

94. 

Natation 

9 clubs participent aux compétitions (dont 5 du 94) / 675 licencié·es (+456 par rapport à 2024/2025)  

159 licences Bébés Nageurs (+151 par rapport à 2024/2025) 

Activité en forte progression en termes de licences liée à la 

restructuration du club de l’AAS Fresnes qui a licencié l’ensemble 

de ses adhérents en FSGT. L’’AS Orly entame également une 

reconstruction avec la réouverture de sa piscine dans le cours de 

la saison.La commission Inter Dpt (94-92-91-77s) fonctionne de 

manière assez autonome. Le calendrier FSGT permet aux nageurs 

d’avoir plus de journées de compétition qu’en FFN. Les formats de 

compétitions permettent aux nageurs de tous niveaux de 

s’épanouir dans leur pratique. La catégorie Maître (plus de 25 ans) 

est en développement et a été ajoutée à la dernière Coupe par équipe Fédérale en mars 2026. 

https://idf.fsgt.org/activites/montagne-escalade/
https://idf.fsgt.org/activites/montagne-escalade/
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Les formations d’officiels FSGT continuent cette année dans le Val de Marne, près de 20 bénévoles officiels ont pu 

démarrer leur formation de chronométreurs, et 6 nouveaux bénévoles se sont formés à la gestion des résultats en 

compétition. 

La « Francilienne » s’est déroulée à Athis Mons (91) le 15 mars 2026 en compagnie de clubs du 93 et 95. Elle est ouverte 

à tous les nageurs et nageuses non qualifié.e.s aux championnats fédéraux d’été. Le comité FSGT 94 a pu accueillir 

une nouvelle épreuve fédérale les 24 et 25 janvier 2026, en organisant avec la commission et CFA les fédéraux d’hiver 

à Vitry sur Seine, qui furent un beau succès. Les fédéraux d'Été se dérouleront les 23 et 24 mai à Bourges. Le projet 

de création d’un événement de nage en eau libre dans la Marne dans le Val-de-Marne est également en construction, 

afin de rejoindre les autres épreuves du Circuit de Nage en Eau Libre initié par la Ligue Ile de France FSGT. Une piste 

d’implantation est à l’étude à Champigny pour le début de saison 2026/2027. 

Pétanque 

3 clubs / 57 licencié.e.s (-7 au 07/05/2026 par rapport à fin 2024/2025) 

Les clubs organisent des concours au plan départemental en vue de participer aux 

championnats de France FSGT (doublettes et triplettes) organisés en juin et septembre  

de chaque année. 

Plongée subaquatique 

4 clubs / 214 licencié.e.s (- 23 au 07/05/2026 par rapport à fin 2024/2025) 

 

La FSGT est la seule fédération multisports (avec la Fédération française de Plongée FFESSM) à être habilitée par l’Etat 

pour délivrer des brevets de plongée pour la pratique de loisirs (certifications obligatoires pour pouvoir s'adonner aux 

plaisirs de la plongée subaquatique). Les brevets FSGT permettent de plonger en France et à l’international.  

La formation est donc essentielle, que ce soit pour obtenir un brevet ou pour devenir 

encadrant. En ce sens, la FSGT valorise les capacités d’adaptation et comportements 

sécuritaires nécessaires à l’exploration plutôt que les seuls savoir-faire techniques. Une 

philosophie basée sur l’évaluation continue en situation réelle est préférée à l’examen 

sanction. Avec des méthodes de validation souples, adaptées et axées sur l’expérience 

en milieu naturel des plongeurs. La plongée FSGT est fondamentalement associative, basée sur le bénévolat avec 

pour principal objectif l’accès des activités subaquatiques au plus grand nombre. Dans le Val-de-Marne, Plongée Sub 

Ivry, les sections plongée de l’ES Vitry et du RSC Champigny sont des clubs référence pour toutes les formes de 

pratiques de la plongée proposées par la FSGT. Au-delà de l’activité régulière en piscine tout au long de l’année, ils 

organisent ponctuellement différentes sorties en fosse (20m de profondeur) et en mer, permettant ainsi aux 

adhérents de bénéficier des formations nécessaires pour obtenir un brevet ou pour devenir encadrant. 

https://fsgt94.org/2026/01/27/federaux-dhiver-2026-de-natation-a-vitry-sur-seine/
https://fsgt94.org/2026/01/27/federaux-dhiver-2026-de-natation-a-vitry-sur-seine/
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Ski 

L'activité est structurée par une commission Ile-de-France ski alpin 

qui organise régulièrement des séjours ouverts à toutes et tous en 

particulier pour permettre aux franciliens et franciliennes de s’initier 

à la compétition de ski (slalom géant et slalom spécial). Ces 

rencontres sont conçues comme un moyen de progresser dans la 

pratique du ski : les compétiteurs et compétitrices aguerri·es et 

motivé·es par les résultats côtoient et accompagnent les 

débutant·es et pratiquant·es intéressé·es pour améliorer leur glisse. 

Les week-end et sorties sont ouverts également aux skieurs et skieuses souhaitant simplement profiter du séjour en 

station. Chaque séjour prévoit un départ en car couchette (40 places) le vendredi au soir, avec un retour le lundi matin, 

afin d’optimiser le temps sur les pistes. Ces derniers temps, les séjours ont également été conçus pour permettre la 

pratique du ski de randonnée. Avis aux amateur·ices. 

Exemple des séjours organisés cette année : 2 jours à l'UCPA la Plagne et à Puy St. Vincent, 3 jours à Arola (Suisse) et 

à Serre Chevalier ainsi qu’un stage d’une semaine à la Plagne. 

Ce sont principalement des clubs d’entreprise qui participent, aidés financièrement par leur CSE. 

Si vous êtes intéressé.e, n’hésitez pas à contacter la commission : skifsgtidf@gmail.com  

Tennis 

6 clubs / 116 licenciés (+ 11 par rapport à 2024/2025) 

La fusion des championnats FSGT du Val-de-Marne et des Hauts-de-Seine en 2024/2025 ayant donné satisfaction, la 

formule a été reconduite. Malgré la perte d’un club du 92, il a été possible de reconstituer 2 poules Hommes de 6 

équipes comme la saison précédente. De plus, la poule Dame a bénéficié de l’inscription d’une équipe supplémentaire 

issue d’un club du 92 (US Malakoff) portant le total à 5 équipes. En tout, ce sont 17 

équipes issues de 8 clubs qui participent aux différentes compétitions (deux clubs 

du 92, un du 75 et cinq du 94. Dimanche 12 avril 2026 : Pour la première fois le 

Trophée Jolivel a été délocalisé dans les Hauts-de-Seine, à Nanterre, suite à la 

présence historique de joueurs et joueuses des clubs du 92 lors de l’édition 2025 

qui a incité l’ES Nanterre à proposer l’accueil du tournoi cette saison. Une trentaine 

de participants sont venus de Nanterre, Malakoff, Vitry, Orly, GAZELEC et ASAF. 

Dimanche 14 juin 2026 : A l'inverse, les rencontres interdépartementales, rassemblant dans un tournoi en 2 poules de 

3 par niveau les 2 meilleures équipes de chaque département (94, 92, 75), traditionnellement organisées dans les 

Hauts-de-Seine, ont lieu cette année à Chevilly-Larue (94). Sont qualifiées ES Vitry 1 et 2, ES Nanterre 1 et 2, CPS 10 et 

AS Barracuda. 

mailto:skifsgtidf@gmail.com
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Tennis de table  

5 clubs (dont 4 participent aux compétitions) / 277 licenciés (- 57 par rapport à 2025/2026) 

Enjeu : Relance du développement de l’activité 

Le Tennis de table FSGT 94 repose sur une poignée de militants 

et sur 5 clubs : Ivry, Villejuif, Orly, Champigny, Yerres (91). 

L’activité proposée consiste en 5 journées de championnat par 

saison (adultes et jeunes). L'activité départementale est 

complétée par les épreuves fédérales, ouvertes à celles et ceux 

qui participent à au moins 3 tours des épreuves 

départementales. 

Après une regain d’adhésions dans la foulée des JOP 2024, 

nous enregistrons un recul cette saison, notamment chez les 

enfants (-42) et les jeunes (-12), lié en partie à la fin des aides de 

l’Etat pour les 6-13 ans (passport) mais aussi à la baisse 

d’attractivité du championnat de France FSGT jeunes  

(confronté à une baisse importante de participation au cours des dernières années). 

La saison s'achèvera avec l’accueil au siège du Comité 94 de l’Assemblée Nationale du Tennis de Table FSGT  les 27 

et 28 juin 2026 (avec des représentants des diverses régions où est pratiqué le TT). L’activité est en perte de vitesse. 

L’ambition est d’analyser la situation du TT FSGT en général et de réfléchir aux axes de développement possibles 

dans les départements et au niveau des épreuves fédérales. Il s’agit aussi de renouveler la composition de la 

Commission fédérale. 

Vélo 

192 licenciés effectifs stables. L'organisation du Championnat National FSGT de Cyclo-Cross les 17 et 18 janvier 2026 

au Parc du Tremblay à Champigny-sur-Marne fut une très grande réussite. 

Une édition historique avec un record jamais atteint de coureurs et 

coureuses et un parcours digne d’un championnat du Monde . Organisé 

par le Comité FSGT du Val-de-Marne (FSGT 94) et l’Union Sportive d’Ivry 

Cyclisme, ce championnat incarnait l’essence même du sport populaire : 

accessible à toutes et tous, solidaire et festif. 90 bénévoles. près de 700 

coureurs et coureuses. Un renforcement des liens de coopération avec le 

parc des sports du tremblay qui accompagné l’installation des parcours 

durant plusieurs journées. Retrouvez ici tous les résultats du 

Championnat National FSGT de Cyclo-Cross 2026 :  

https://www.fsgt.org/wp-content/uploads/2026/01/CNAVResultats-du-Championnat-National-2026-de-cyclo-cross.pdf
https://www.fsgt.org/wp-content/uploads/2026/01/CNAVResultats-du-Championnat-National-2026-de-cyclo-cross.pdf
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Volley-ball 

30 clubs et 688 licenciés (+ 2 clubs et + 76 licenciés par rapport à 2024/2025)  

Enjeu : Garantir l’ancrage du Volley en semaine dans la FSGT 

La FSGT occupe le terrain du volley en semaine et en 

particulier du 4x4 masculin, mixte, féminin dans le Val-de-

Marne (par rapport à l’UFOLEP et à la FFVB). Le 4x4 se 

développe progressivement, dans une certaine mesure au 

détriment du 6x6. Avec le Volley, la FSGT dispose de clubs 

dans des villes du département où elle ne s’est jamais trop 

implantée (Cachan, Rungis, Maisons-Alfort, Sucy, La Queue 

en brie, Nogent sur Marne, Villiers sur Marne, Saint Mandé, 

Saint Maurice, Le Perreux, Bry sur Marne, Limeil-Brévannes, 

notamment) et accueille quelques clubs du 93, 91 et 77N. Le volley reste la seule section de GCO comme l’Elan Chevilly 

Larue ou l’US Créteil affiliée à la FSGT. 

Phénomène nouveau : des équipes sans créneaux de gymnase souhaitent s’inscrire dans nos championnats : le comité 

a pu permettre d’accueillir 2 équipes sur un créneau mis à disposition par la Mairie de Vitry. 

- 20 équipes en 6x6 ( +2 par rapport à 24/25) liées à la perte de créneaux dans 2 clubs qui rejouent en 6x6 après 

avoir basculé en 4x4 les années précédentes pour optimiser l’utilisation des créneaux disponibles. 

- 45 équipes en 4x4 mixtes (idem en 24/25) réparties en 5 poules de 8 à 10 équipes)  

- 7 équipes en 4x4 féminin (perte d’une équipe par rapport à 24/25) 

- 19 juin 2026 :  Finales de la Coupe Ginette à Juvisy.  Temps fort de la fin 

de saison où tous les clubs sont invités. Remise des récompenses des 

championnats sur place.  

Les volleyeurs FSGT sont attachés à leur pratique (volley de compétition pour 

des joueurs qui ne se retrouvent pas dans les formes de pratiques sélectives de 

la FFVB), cherchent à la promouvoir et la défendre au sein de leur club et auprès 

de leur municipalité. Ils rencontrent souvent des difficultés pour obtenir des 

créneaux. L’objectif du comité est de promouvoir les atouts des différentes 

formes de pratique du Volley FSGT sur les réseaux sociaux, auprès de 

municipalités et des clubs. Il reste un fort potentiel de développement même si 

la difficulté d’accès aux installations est un frein important. 
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Formations et Projets Transversaux 

BAFA 

La FSGT a obtenu le renouvellement de son habilitation BAFA pour les 3 prochaines années. 

Le comité FSGT 94 a organisé deux sessions durant les 

vacances de la Toussaint 2025 (une Base et une 

Approfondissement), ainsi que deux sessions durant les 

vacances de Pâques 2026. 

Deux autres sessions (une session Approfondissement au 

minimum) devraient s’organiser durant l’été, entre le 27 juin et 

14 juillet.. Une réflexion est en cours pour intégrer la formation 

PSC1 dans les stages BAFA Approfondissement (coût 

supplémentaire). 

L’organisation d’une nouvelle session BASE durant les vacances de Noël avait été validée en fin de saison dernière 

mais n’a pu s’organiser faute de lieux disponibles. 

Sept formateur·ices du comité FSGT Val de Marne ont participé au Week-end des Formateurs BAFA du 5 au 7 

Décembre au CREPS de Wattignies. La formation a notamment permis d’apporter des connaissances et outils 

pédagogiques aux formateur·ices BAFA sur les enjeux du handicap et de l’inclusion. 

L’organisation de sessions BAFA en internat hors de Vitry est toujours souhaitée. Le comité étudie avec la ville de 

Vitry la possibilité d’organiser des stages Approfondissement (6jours) dans des locaux adaptés mis à disposition par 

la ville, en coopération avec l’ALEF. 

Le coût des formations BAFA a dû être augmenté de 40€ depuis le 1er janvier 2026,  afin de maintenir une stabilité 

économique dans l’organisation de ces formations. Le coût d’un stage BAFA Base en externat (demi-pension) est 

désormais fixé à 420€, pour 310€ pour un stage Bafa Approfondissement. 

Toutes les personnes intéressées peuvent entrer en contact avec Marius pour obtenir davantage d’informations 

(marius@fsgt94.org). 

 

 

 

 

mailto:mathieu@fsgt94.org
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Multisports Enfant et Jeunesse 

8 clubs en Multi Activités Enfants / 677 licenciés (-351 par rapport à 2024/2025) 

 

La majorité des licencié·es proviennent de l’Association Multisports 

d’Ivry, de la section Enfants de l’Entente Sportive de Vitry et du club 

LAME (Limeil Association Multi-Activités Enfants). La baisse des 

licences s’explique principalement par la diminution des effectifs 

dans les sections enfants multisports d’Ivry et de Vitry. 

Plusieurs projets de formation pour jeunes animateurs multisports 

se développent en complément des formations BAFA, avec la 

participation active du comité FSGT 94. Parmi eux, les stages de 

formation d’animateurs organisés avec l’Entente Sportive de Vitry, 

qui se déroulent à chaque période de vacances scolaires (Toussaint et Pâques) pour les jeunes à partir de 13 ans. Ces 

stages les placent en situation d’animation auprès d’enfants de 4 à 12 ans, dans diverses disciplines sportives. Depuis 

2025, ils accueillent également des enfants issus d’IME (Instituts Médico-Éducatifs), favorisant ainsi des pratiques 

sportives partagées entre enfants en situation de handicap et enfants des différentes sections du club. 

Le comité FSGT veille à offrir des conditions d’apprentissage optimales et à enrichir les contenus pédagogiques, en 

collaboration avec les animateurs référents et les salariés des clubs. Un accompagnement personnalisé peut être 

proposé, notamment lors de visites et de conseils pour les séances d’animation — comme cela a été le cas avec le 

club des Tourterelles de Villejuif cette année — afin de favoriser l’implication des parents. 

Dans cette dynamique, il organise également des sorties découvertes inter-clubs pour les sections enfants des clubs 

affiliés. La première de la saison a eu lieu le 4 octobre 2025 sur un site d’escalade naturel en forêt de Fontainebleau. 

Animée par le comité et des bénévoles, elle a réuni près de 60 enfants, parents et animateurs. 

Enfin, les clubs et sections sont sollicités pour co-construire et animer des événements grand public, comme la 

Vivi’Dingo, le village sportif de la Vivicittà, les Décapop’ ou encore les animations de la Fête de l’Humanité, afin de 

promouvoir l’omnisport associatif auprès du plus grand nombre. 

Collectif Jeunesse 

Le collectif national Jeunesse FSGT s’est fortement développé cette saison,  menant diverses actions pour favoriser 

l’engagement des jeunes au sein des structures (clubs, comités, projets nationaux…) FSGT. Le collectif lance cet été 

son premier “Séjour Sportif Engagé” du 10 au 16 Août à Freissinières, permettant aux jeunes de 18 à 25 ans qui le 

souhaitent de venir co-construire un séjour en montagne.  

Plus d’infos : marius@fsgt94.org 

https://www.fsgt.org/developpement/jeunesse/
https://fsgt94.org/2026/04/28/sejour-sportif-engage-fsgt-18-25-ans-du-10-au-16-aout-2026/
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Petite Enfance 

 

Le sport de l’enfant reste l’un des axes forts de la politique 

du Comité FSGT 94. Le partenariat avec les centres de 

Protection Maternelle et Infantile (PMI) du Département se 

poursuit : chaque année, de nouveaux cycles d’Ateliers de 

Motricité Libre (AML) sont ouverts dans deux nouvelles 

structures. 

Un temps de formation sur le développement sensori-

moteur de l’enfant 0 à 6 ans a été organisé le 10 février 2026, 

à destination des clubs et du grand public. Ces formations 

permettent notamment aux parents et aux clubs qui le souhaitent de découvrir l’approche FSGT de la motricité libre, 

tout en leur fournissant des outils pour structurer des activités dédiées à la petite enfance. 

Le comité a également participé activement au 35ᵉ festival de la Petite Enfance de Pau, du 9 au 12 octobre 2025. À 

moyen terme, l’objectif serait de transposer ce modèle en Île-de-France, en fédérant différents acteurs des champs 

sportif, social et de la petite enfance. 

Un accompagnement personnalisé peut être proposé, par exemple lors de visites ou de conseils pour des séances 

d’animation, comme cela a été le cas avec le club des Tourterelles de Villejuif cette année. Cette démarche vise à 

favoriser l’implication des parents dans l’animation de leurs enfants et s’approprier les contenus pédagogiques FSGT. 

Enfin, le travail se poursuit avec l’Espace fédéral Thématique Enfance FSGT pour maintenir des temps de formation 

tout au long de la saison et recréer un Brevet d’Animation Petite Enfance. 

 

Santé 

La journée « Ça Va La Forme » d’Ivry s’est déroulée le 20 septembre 

2025. Beaucoup de partenaires étaient présents : médecin du Sport, 

école de chiropraxie, animateurs APA du réseau Sport Santé et 

Préparation Physique du CD94, diététicienne, masseur. 

L’évènement est maintenant bien implanté à Ivry et mériterait 

d’être reproduit dans d’autres villes grâce à des clubs support 

locaux. 

https://fsgt94.org/2025/12/30/les-tourterelles-la-liberte-des-enfants-lepanouissement-des-parents/
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Le pôle “Santé - Bien-être” lors de la Vivicittà a accueilli cette année un nouveau partenaire : l’association Ikambéré 

d’Ivry qui accompagne les femmes vivant avec des maladies chroniques ou des populations défavorisées et a proposé 

un atelier de sensibilisation à la nutrition. Partenaire historique fidèle, le centre clinique de chiropraxie d’Ivry était 

également présent pour offrir des conseils et manipulations aux sportives et sportifs. Enfin, le Centre Municipal de 

santé et la Communauté Professionnelle Territoriale de Santé n’ont pû se rendre disponibles mais restent impliqués 

sur différents projets. 

3 formations PSC1 ont été proposées : 2 au comité et 1 autre à la demande du club des Tourterelles de Villejuif.  

Enfin diverses actions sont mises en place tout au long de la saison. N’hésitez pas à nous contacter pour tout 

accompagnement sur les projets que vous souhaiteriez développer : mathieu@fsgt94.org 

 

Seniors  

4 clubs en Multi Activités Séniors / 993 licenciés (+134 par rapport à 2024-2025) 

Malgré que ces activités ne soient organisées qu’au plan local,, elles continuent 

d'augmenter assez fortement (+15% par rapport à 2024-2025). Le comité reste donc à 

l’écoute des besoins des clubs et veille à les accompagner au mieux. Des formations, 

animations, rencontres peuvent toujours être mises en place. 

Marche Nordique 

 

L’activité marche nordique connaît une légère baisse cette saison 

avec 125 licencié.e.s réparti·es sur 3 clubs. La dynamique reste 

pourtant présente surtout grâce au club de St. Maurice qui 

continue de former de nouveaux et nouvelles encadrant·es et 

prend part à la commission régionale d’animation. Une session de 

formation au Brevet Fédéral de niveau 1 et 2 s’est tenue dans nos 

locaux les 28 et 29 mars 2026. Enfin, le “Grand Pas Nordique 2026”, 

grande journée de rassemblement et d’initiation régionale, se 

tiendra au parc inter-départemental des sports de Choisy, le 

samedi 30 mai 2026. Toutes les personnes souhaitant découvrir 

l’activité seront les bienvenues. inscrivez-vous ! 

  

mailto:mathieu@fsgt94.org
https://idf.fsgt.org/le-grand-pas-nordique-revient-pour-une-nouvelle-edition/
https://idf.fsgt.org/le-grand-pas-nordique-revient-pour-une-nouvelle-edition/
https://idf.fsgt.org/le-grand-pas-nordique-revient-pour-une-nouvelle-edition/
https://idf.fsgt.org/le-grand-pas-nordique-revient-pour-une-nouvelle-edition/
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Initiatives 

Festival des Pratiques Partagées handi-valides  

La saison 2024/2025 aura été l’occasion de lancer le projet, de 

rencontrer et faire se rencontrer différent·es intervenant·es, de mieux 

comprendre les besoins et attentes de chacun·e et de faire connaître 

la pratique sportive en condition partagée. Si l’intégralité des actions 

envisagées n’ont pu aboutir, les points suivants ont tout de même 

permis de bien faire avancer la problématique : 

·         Rencontre des différents services de la mairie de 

Villejuif et discussion autour de la question du handicap 

et des pratiques partagées ; participation aux temps 

institutionnels municipaux. 

·         Rencontre de 5 ESMS : Foyer d’Accueil Médicalisé IRIS, Maison d’Accueil Spécialisée des Hautes 

Bruyères, Institut Médico Educatif Louis Le Guillant, Etablissement d’Accueil Médicalisé du Val-de-Bièvre 

et la Maison de l’ETAI. 

·       Mise en place de 2 temps de formations : stage de formation des jeunes animateur·ices de l’Entente 

Sportive de Vitry (Novo Sports) avec accueil d’un IME durant les stages vacances du club, soirée de 

sensibilisation et d’information sur les différents types de handicap (au comité FSGT 94). 

·      Accueil en pratiques partagées de personnes en situation de handicap lors de 4 matinées Dimension 

Famille mises en place par le service des sports de Villejuif. 

-     Organisation d’une grande journée sportive festive en pratiques partagées le samedi 28 juin 2025 au 

gymnase Maurice Baquet de Villejuif : plus de 100 personnes accueillies dont près de la moitié en situation 

de handicap, 12 ateliers sportifs proposés en pratique partagée (cécifoot, escalade, gym, tennis de table, 

boxe, judo, triathlon, aïkido, Taïchi, lecture braille, badminton et escrime) et un retour unanimement positif 

de tou·tes les protagonistes.  
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Printemps des Danses 

L’activité danse regroupe 8 clubs pour prêt de 500 licencié·es 

 

La 8e édition du festival s’est tenue le 03 mai 2025 à Vitry-sur-Seine devant plus de 300 spectateurs et spectatrices. 

23 groupes se sont donnés en représentation pour plus de 3h de spectacle et animations. Cette initiative pilotée par 

les bénévoles des associations avec le soutien du comité reste un moment important de la saison rassemblant toutes 

les activités d’expressions corporelles qui souhaitent évoluer sur scène devant un public toujours enthousiaste. 

Rendez-vous pour la 9e édition du festival se tiendra le samedi 06 juin 2026 au Palais des Sports de Vitry-sur-Seine et 

célèbrera les 10 ans de l’évènement ! 
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Vivicittà 

Depuis dix saisons, la Vivicittà fait partie des grandes initiatives 

du comité. Sa 10ᵉ édition, organisée les 11 et 12 avril 2026, a 

même battu un record de participation pour les courses du 

dimanche ! 

Samedi à Ivry (parc des Cormailles) Malgré une participation en 

hausse la saison précédente, la mauvaise météo a joué en 

défaveur cette année. Néanmoins, une belle animation a été 

menée durant la Vivi’Dingo du matin, en collaboration avec les 

éducateur·rice·s sportif·ve·s municipaux·ales. L’après-midi, des animations multisports destinées au grand public se 

sont poursuivies, avec la participation de clubs locaux. 

Dimanche matin Les courses à pied ont enregistré une progression remarquable : 1 496 coureur·se·s en 2025, contre 

1 582 en 2026 (adultes et enfants confondus), un nouveau record ! On note également une hausse de participant·e·s 

issu·e·s de villes extérieures à Vitry et Ivry. 

Les animations grand public sur la place du marché restent organisées en collaboration avec de nombreuses sections 

sportives de l’Entente Sportive de Vitry, dont la section athlétisme, fer de lance de l’événement. Un pôle santé a 

également été mis en place cette année, avec la participation d’étudiant·e·s en chiropractie de l’IFEC. 

Solidarité et coopération Internationale  L’édition 2026 a permis d’accueillir une délégation de deux Palestinien·ne·s, 

originaires des villes de Jifna et Jalazone. Un projet de coopération internationale a été mené main dans la main avec 

la ville d’Ivry, qui a financé leur séjour. Les deux membres de la délégation ont pu rencontrer des structures du milieu 

sportif, participer à de nombreux événements FSGT et de la ville, et prendre part à la course de 5 km ! 

 Cette collaboration ouvre de nouvelles perspectives entre la FSGT et le comité de jumelage d’Ivry, notamment pour 

la formation d’animateur·rice·s sportif·ve·s dans les villes d’origine des membres de la délégation. 

Les courses Vivicittà continuent de s’étendre. Une nouvelle édition a eu lieu le 8 mai à Aït Issad (Algérie), et une 

deuxième s’est tenue à La Réunion et Mayotte, en parallèle de celle d’Ivry/Vitry. Un travail est actuellement mené à 

l’échelle fédérale pour renforcer les liens entre les différents organisateur·rice·s. 
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Fédération Sportive et Gymnique du Travail 

Comité Val-de-Marne 

115 av. Maurice Thorez, 94200 Ivry-sur-Seine 

01 49 87 08 50 

www.fsgt94.org 

 


