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LE FOOTBALL A DES VERTUS ÉDUCATIVES, MAIS DES VERTUS QUI S’ENSEIGNENT À TOUT ÂGE. Le 

championnat FSGT de Vitry c’est 57 années de culture spécifique du foot pour les enfants et les 

jeunes :  

 

• Du football pour toutes et tous, chacun à son niveau, sans élimination. 

 

• Des formes de pratiques qui privilégient le jeu et le progrès sportif de chaque enfant – quel 

que soit son niveau – contre le modèle du football de l’enjeu et du culte de la gagne à tout 

prix. 

 

• D’abord un jeu, le football est aussi une activité éducative pour rendre chaque enfant plus 

autonome, plus responsable et lui donner confiance dans sa pratique et dans sa vie. 

 

• Il en va de même pour la fonction d’arbitre, pratique essentielle pour faire progresser les 

jeunes footballeurs et leur donner confiance.  

 

Les éducateurs, les parents, les adultes :  

 

• Laissez les enfants jouer, c’est leur moment, ce n’est plus le vôtre. Ne criez ni sur eux, ni sur 

les arbitres. Ils n’en seront pas meilleurs, bien au contraire.  

• Les arbitres désignés par l’ES Vitry Football sont de jeunes footballeurs généralement âgés de 

13 à 18 ans. Là aussi la bienveillance des éducateurs et des parents est essentielle pour leur 

permettre de progresser.  

• Les éducateurs doivent avoir pour démarche d’animer la vie des équipes d’abord dans le sens 

de renforcer la cohésion d’équipe et la place de chacun dans le groupe, sans exclusion aucune.  

• En conséquence, tous les enfants doivent jouer au minimum une mi-temps, charge aux 

éducateurs de partager le temps de jeu.  

• Le championnat s’adresse d’abord aux enfants qui n’ont pas d’autre activité football dans un 

autre club.  

• Pour que chaque match soit source de progrès pour tous, l’équilibre des forces doit être 

maintenu.  

• Merci donc aux entraîneurs de jouer le jeu et de respecter l’esprit en ne faisant jouer les 

meilleurs – déjà licenciés ailleurs – que si l’adversaire en fait de même.  

• L’esprit de fair-play et de camaraderie entre partenaires et adversaires doit être développé. 

Les attitudes discriminatoires et méprisantes envers partenaire, adversaire ou arbitre doivent 

être combattues.  
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CONTACTS ET ADRESSES DES REFERENTS 

 

 

• RÉFÉRENT SAISIE DES RÉSULTATS Madani Traore - 07.62.23.58.85 madani.t@esvitry.fr 

• RÉFÉRENT U10 Karim Mokeddem 06.63.32.23.94 Mail kay2w94@gmail.com 

• RÉFÉRENT U12 Diadie Diackho 06.95.09.90.06 

• RÉFÉRENT U14 ET U16 Remy Gunot 06.58.66.08.10  

• FORMATION ET MÉDIATION Farid Bensikhaled : Comité FSGT Val de marne –- 01.49.87.08.50. Mail : 

farid@@fsgt94.org 

• FORMATION – ACTIVITÉS FÉMININES Aurélien Carrini : - 06.50.77.99.94 Mail : aubrycarini@esvitry.fr 

 

CS BALZAC 

Boubacar N’Diaye (u10 – u12) 06.09.33.90.41 boubacar94@orange.fr 

 

FC CHOISY LE ROI  

Kader Hamdani 06.59.83.36.23. kader.regada@hotmail.fr Mimoun Boughrara 06.99.82.71.53  

 

 

Stades Adresse Code postal et ville Tel 

STADE GEORGES GOSNAT A 4 Avenue Du Colonel Fabien 94400 Vitry sur seine 01.46.82.00.53 

STADE ARRIGHI A Entrée Rue Ampère 94400 Vitry sur seine 01.71.80.69.56. 

STADE BALZAC A rue Balzac 94400 Vitry sur seine 01.46.82.83.91 

STADE JOLIOT CURIE A Rue Saint Germain 94400 Vitry sur seine 01.46.82.83.88 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:madani.t@esvitry.fr
mailto:kay2w94@gmail.com
mailto:farid@fsgt94.org?subject=Championnat%20FSGT%20de%20Vitry
mailto:aubrycarini@esvitry.fr
mailto:boubacar94@orange.fr
mailto:kader.regada@hotmail.fr
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REGLES PARTICULIERES 

1. REMISES EN JEU ET HORS JEU 

• Distance du ballon : Sur les engagements, les touches, les corners ou les coups-francs, les 

adversaires se tiennent à 6m du ballon arrêté. L’exécutant ne peut retoucher le ballon avant un autre 

joueur. 

• L'engagement : le ballon placé au centre du terrain peut être donné dans toutes les directions. 

• La touche : à la main et à refaire en cas de mauvaise touche. Si la touche est une nouvelle fois mal 

effectuée, le ballon est rendu à l’adversaire. 

• Le coup franc est direct, il se joue à l’endroit de la faute, le tireur peut choisir la passe vers un 

équipier. 

• Sur un engagement ou une touche : un but ne peut être marqué directement. Si c’est le cas, on joue 

une sortie de but. 

• Le hors-jeu : à partir de la ligne des 13m (surface) pour les U10 et à partir de la ligne médiane pour les 

U12 et plus 

2. LE GARDIEN 

• Il ne peut lâcher le ballon puis le reprendre à la main. 

• Il ne peut toucher le ballon de la main sur une passe d’un coéquipier (tous types de passes) 

mais une tolérance doit être appliquée pour la première passe avec un rappel à la règle.  

• En sortie de but : Si le gardien souhaite relancer court sur la première passe, celle-ci est libre. C’est-à-

dire qu’aucun joueur adverse ne peut intervenir – par exemple, une relance côté sur un arrière 

latéral.  

• Lorsque le gardien a le ballon à la main, celui-ci relance à la main uniquement, aucune relance de 

volée au pied n’est autorisée. Le ballon doit être au sol s’il veut jouer au pied (façon joueur de 

champ). 

3. TEMPS DE JEU :  

• 2 x 25 minutes. Tous les enfants doivent avoir un minimum de temps de jeu. Nous préconisons au 
moins une mi-temps chacun.  
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FORMULE et CALENDRIER DU CHAMPIONNAT U10 

 

Formule du championnat U10 :  

• 1 POULES DE 8 ET UNE POULE DE 9  

• Première phase de poule avec un classement de 1 à 8 ou 9. Puis Tournois finaux de clôture (à confirmer) :  

• Les équipes classées de 1 à 4 des deux poules se rencontrent dans un tournoi final de clôture OR dont la 

forme reste à définir. Les équipes classées de 5 à 9 des deux poules se rencontrent dans un tournoi final 

de clôture ARGENT dont la forme reste à définir. Le classement final à l'issue de la saison sera déterminé 

par le classement dans les deux tournois de clôture.  

• Le calendrier est susceptible de modifications en raison des adaptations liées aux terrains et aux 

conditions climatiques 

 

Calendrier en ligne sur www.footfsgtidf.org rubrique foot jeunes puis U10 

 

FORMULE et CALENDRIER DU CHAMPIONNAT U12 

Formule du championnat U12 :  

• 2 poules de 8 

• Première phase de poule avec un classement de 1 à 8  

• Les équipe classées 1 à 4 des deux poules se rencontrent en demis finales croisées 1 contre  3 -2 contre 4 

-puis finales des vainqueurs et des perdants soit deux dates. 

• Les équipe classées 5 à 8 des deux poules se rencontrent en demis finales - puis finales des vainqueurs 

et des perdants soit deux dates (les deux formules restent à définir). 

• Le calendrier est susceptible de modifications en raison des adaptations liées aux terrains et aux 

conditions climatiques 

 

Calendrier en ligne sur www.footfsgtidf.org rubrique foot jeunes puis U12 

 

FORMULE et CALENDRIER SAISON U14 

 

Formule de la saison U14 :  

• 1 poule de 6 et une poule de 5 de novembre à janvier en foot à 8.  

• Des rassemblements de foot en salle en février.  

• Une dernière phase de printemps de mars à fin mai en foot à 11.  

• Le calendrier est susceptible de modifications en raison des adaptations liées aux terrains et aux 

conditions climatiques.  

Calendrier en ligne sur www.footfsgtidf.org rubrique foot jeunes puis U14 

 

 

http://www.footfsgtidf.org/
http://www.footfsgtidf.org/
http://www.footfsgtidf.org/
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FORMULE et CALENDRIER SAISON U16 

Formule de la saison U16 :  

• 1 phase de foot à 7 jusque fin octobre pour constituer 6 équipes équilibrées.  

• 1 poule de 6 en matchs aller-retour en foot à 11 à partir du WE du 22 novembre jusque mi-avril.  

• Deux tournois triangulaires Or et Argent en mai pour les équipes classées 1 à 3 et 4 à 6.  

• Les matches se déroulent le samedi après-midi et le dimanche n fin de matinée.  

 

Le calendrier est susceptible de modifications en raison des adaptations liées aux terrains et aux conditions 

climatiques 

ENREGISTREMENT DES RESULTATS 

Seul le responsable des championnats saisit le score sur le site de gestion des foot 

www.footfsgtidf.org 

Le résultat doit obligatoirement être saisi sur le site web du foot FSGT dans les 48 heures qui suivent la 

rencontre. : http://footfsgtidf.org – lien Accès réservé. Passé ce délai la saisie n'est plus possible. 

Cette procédure permet à tous de connaître la situation de son équipe en compétition et au comité d'avoir 

l'assurance que la rencontre s'est déroulée. 

MATCHS REMIS 

Il n’y a pas de report possible ! 

Cette disposition n’est pas destinée à pénaliser les équipes, mais un simple coup d’œil sur votre calendrier 

général vous permettra de voir qu’il n’y a pas beaucoup de dates pour jouer d’éventuels matchs remis. 

Les seuls motifs pour lesquels la commission remet des rencontres sont : 

• Fermeture d’installation 

• Impraticabilité des terrains ou indisponibilité des vestiaires 

• Incident technique sur le terrain 

• Cas de force majeur (Grèves importantes, météorite, …) 

Face à une éventuelle indisponibilité d’une équipe pour être présente sur une rencontre et quelque soit le 

motif (Séminaire, mariage, religion, vacances …) la seule solution est le forfait. 

Ceci dit, nous ne rejetterons pas la possibilité, quand les deux équipes s'accordent entre-elles pour jouer le 

match, qu’une solution dans le calendrier est trouvée et qu’un terrain soit disponible, de reprogrammer la 

rencontre. Dans tous les cas, les équipes se rapprochent l’organisateur pour étudier les possibilités de 

terrain, une fois qu'elles ont trouvé une date et ont attesté chacune par écrit de leur souhait de jouer la 

rencontre à cette date. 

Dans le cas ou le match ne pourrait pas se jouer, le résultat restera le forfait. 

En résumé dans le cas où vous ne pourriez assurer votre présence sur un match : 

• Prévenir l’équipe adverse de votre "forfait". 

• Demander à l’équipe adverse et à l’organisateur la possibilité de jouer le match à une autre date. 

http://footfsgtidf.org/
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UNITES DE SANCTION ADMINISTRATIVES – UA 

La FSGT a supprimé depuis longtemps les amendes qui s’appliquaient lorsque les équipes ne respectent pas 

les formalités administratives pour les remplacer par des UA donnant lieu à la perte de 1 point au classement 

par tranche de 10. 

 

barême des Unités Administratives (UA)  

Motif NB UA 

Refus de laisser le terrain pour le match suivant 5**** 

Retard au match de plus de 15 minutes 5 

1er forfait non déclaré 10 

2nd forfait non déclaré 20 

3ème forfait forfait général 

* pour l’équipe qui recevait** pour l'équipe victorieuse ou qui recevait 

suivant les cas ***  cas des équipes établissant, en accord, une feuille 

de match non conforme au déroulement de la rencontre (match non 

joué ou résultat négocié) **** pour les deux équipes 

 

 

 

 

AFFILIATION ET LICENCES 

• Vérifiez que votre association est bien affiliée en FSGT. 

Il s'agit de son adhésion à la fédération, elle lui permet d'engager une ou des équipes en compétitions et de 

faire les licences de ses joueurs. 

Pour qu'une affiliation soit validée, le comité FSGT du département de domiciliation de l'association tel que 

déclaré en préfecture, doit avoir reçu le formulaire d'affiliation avec son règlement financier. 

Si vous n'avez pas fait votre affiliation, vous ne pouvez pas faire de licence et donc pas participer aux 

rencontres. 

Adhérents et Clubs, enregistrez ici vos demandes d’affiliations et de licences . 

Besoin d’aide avec la nouvelle base de données ? Voici tout ce qu’il vous faut : 

1. Création d’une structure pour les nouveaux clubs 

2. Première connexion et prise de licence en tant qu’adhérent 

3. Affiliation d’un club 

4. Prise de licences en tant que club 

5. Récupérer une liste de licences 

Pour plus de renseignements vous pouvez toujours contacter l’équipe du comité FSGT 94 par 

https://www.fsgt.org/2023/08/17/e-licence-gestion-affiliations-licences/
https://www.youtube.com/watch?v=RgUjdopGkKw
https://www.youtube.com/watch?v=Gs-UcuwoPS8
https://www.youtube.com/watch?v=BRMqC2JrCdY
https://www.youtube.com/watch?v=K6D9i_NR-a4
https://www.youtube.com/watch?v=ARrqO4Ov_UQ
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téléphone au 0149870850 ou par mail fsgt94@wanadoo.fr. 

Toutes les infos pour les certificats médicaux : 

• Si votre équipe évoluait déjà en championnat la saison passée, vous pouvez renouveler les licences 

existantes et créer les licences de vos nouveaux coéquipiers. 

• Si vous êtes un nouveau club, vous devrez créer toutes les licences. 

• Dans tous les cas, pour créer une licence : vous aurez besoin de la photo (version numérique ou selfie) 

du nom, prénom, date de naissance ainsi que de l'adresse postale de la personne. 

• Toute personne licenciée devra fournir à son association un certificat médical d'aptitude à la pratique 

du football. Les certificats médicaux sont à conserver par l'association et ne doivent pas être adressés 

au comité. 

• Validation de vos licences par le comité 

◦ A réception du règlement votre comité d'affiliation valide les licences AVEC PHOTOS qui passent 

alors à l'état Active en Vert 

◦ Toutes les équipes devront avoir au moins 10 licences pour participer aux championnats. 

ATTENTION : Seule une licence "validée" permet au joueur de participer à une rencontre officielle. Tout joueur 

figurant sur la feuille dont la licence n'aura pas été validée entraînera la perte de la rencontre par pénalité. 

CERTIFICAT MEDICAL 

Concernant la FSGT, depuis la saison 2023 / 2024, les conditions de délivrance du certificat médical ont 

changé à l’exception des disciplines à contraintes particulières. 

Dispositions générales pour les majeurs.res et les mineurs.res 

1ère demande de licence ou renouvellement excepté pour les activités à contraintes particulières (le football 

n’en fait pas partie) : 

• Renseignement annuel d’un questionnaire de santé différent selon s’il s’agit d’une personne majeure 

ou mineure (à conserver par la.le pratiquant.e). 

• Remise au club/association d’une attestation signée par la.le pratiquant.e et certifiant sur l’honneur 

de réponses négatives à toutes les rubriques du questionnaire de santé. 

En cas de réponse positive à au moins une rubrique du questionnaire de santé, la présentation d’un certificat 

médical de non contre-indication à la pratique sportive daté de moins d’un an est obligatoire. 

Plus d’infos et les documents utiles en ligne ICI 

QUALIFICATION DES JOUEURS AVANT LE 30 OCTOBRE 

• Un joueur est qualifié pour son club le jour de la date de validation de sa licence par le Comité 

d’appartenance du club. Pour qu'une licence soit validée, le comité d'affiliation de votre association 

doit avoir reçu son règlement financier.  Vous pouvez, sur le site des licences, vérifier qu'elles ont bien 

été validées. Quand c'est le cas leur état est validé. 

• Le contrôle des licences est une obligation réglementaire. En remettant au capitaine de l'équipe 

rencontrée vos licences et cartes d'autorisation vous attestez de la qualification de vos joueurs pour 

https://www.fsgt.org/affiliation/certificat-medical-non-contre-indication/
https://www.fsgt.org/affiliation/certificat-medical-non-contre-indication/
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participer à la rencontre. Il appartient à chaque équipe de vérifier les licences. Cet acte ne peut être 

fait qu'avant la rencontre. La seule exception concerne les joueurs arrivés en retard. 

• Si une réserve sur la qualification des joueurs doit être apposée sur la feuille de match, celle-ci devra 

être mise avant le lancement du coup d'envoi. 

• Une fois que le jeu est engagé, l'issue de la rencontre ne peut être remise en cause pour non-respect 

des dispositions réglementaires : le motif de l'absence de licence, ne peut être invoqué pour contester 

le résultat de la rencontre ou justifier l'arrêt de la rencontre.  

 

ORGANISER VOS RENCONTRES 

1. PREPARER VOTRE MATCH DES LE LUNDI 

• Le lundi avant la rencontre les équipes doivent anticiper :  

◦ Vérifier votre calendrier et l’adversaire que vous allez rencontrer le Week End qui suit  

◦ Vérifier le lieu et l’horaire de votre match.  

◦ Surveillez vos mails et vos spams qui vous indiquent les changements éventuels.  

◦ Ceci permet notamment d'éviter quelques désagréments sur la couleur des maillots, le lieu et 

l'horaire de la rencontre. Mais aussi de se déplacer inutilement ! 

• Si vous êtes amenés à faire forfait au dernier moment, prévenir l'équipe rencontrée est la moindre 

des corrections. Les forfaits non déclarés sont passibles de la perte d'un point au classement (10 UA) 

en plus du match perdu par forfait. 

• Se contacter - Annuaire en ligne :  

◦ Sur le site du foot FSGT (www.footfsgtidf.org), l'ensemble des coordonnées (mail et téléphone) 

des responsables d'équipe sont disponibles ainsi que les calendriers détaillés. 

◦ A partir de votre Accès réservé sur ce même site, vous pouvez mettre à jour à tout moment 

votre annuaire en ligne : changer le nom des correspondants, adresse mail et numéro de 

téléphone. Pensez à maintenir à jour vos coordonnées pour rester joignable par les autres 

équipes de votre groupe. 

2. LE JOUR DU MATCH 

• Le jour du match, un référent de l’ensemble des matches est désigné par l’ESV Foot. Vous devez 

vous présenter auprès du référent qui vous indiquera vestiaires, terrain et responsables de l’équipe 

adverse.  

• Il est possible d’organiser un break de 2 ou 3 minutes maximum pour recadrer une équipe et calmer 

les esprits (façon temps mort du basket) 

• Horaire des rencontres et temps de jeu L'horaire du coup d'envoi d'une rencontre est celui indiqué 

sur le calendrier. La durée réglementaire d'une rencontre est de 50 minutes (2 mi-temps de 25 

minutes) Dans la pratique elle correspond à la durée du créneau alloué aux rencontres. En 

conséquence, il n'y a aucune remise de temps possible, si le match a démarré en retard. 

http://www.footfsgtidf.org/
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3. ARBITRAGE 

• Aucun parent n’est autorisé à pénétrer sur le terrain.  

• Laisser les jeunes arbitres arbitrer les matches et gérer les parents de votre équipe qui peuvent avoir 

une attitude déplacée.  

• S’il manque exceptionnellement un arbitre, chaque club arbitre une mi-temps.  

• Merci aux parents et éducateurs de respecter les arbitres de touche (foot à 11) 

4. APRES LE MATCH : 

• Les deux équipes se serrent la main 

• L’arbitre du match annonce au référent le score du match.  

• Renseignez-vous auprès du référent pour vérifier les scores qu’il a enregistré et ceci afin d’éviter les 

erreurs. En cas de litige le référent tranchera. 

• Vérifier si les scores sont bien mis sur le site en milieu de semaine qui suit le match  

• En cas de litige, les deux équipes adressent un rapport par mail à football@esvitry.fr, explicitant les 

raisons du litige. Passé 10 jours ce dernier ne sera plus recevable. 

MAJ DES CLASSEMENTS 

Le site permet d’établir les classements officiels à partir des résultats validés par le comité et l’organisateur. 

Un résultat ne sera comptabilisé dans le classement que s’il a été validé.  

Les résultats sont validés une fois par semaine. 

• RÉFÉRENT SAISIE DES RÉSULTATS Madani Traore - 07.62.23.58.85 madani.t@esvitry.fr 

 

TERRAIN 

En général on partage un terrain de football traditionnel et on utilise le marquage de délimitation des deux 

moitiés comme terrain de jeu, en laissant la zone médiane en zone neutre. 

Le ballon est dans le terrain tant qu’il n’a pas franchi entièrement une ligne de touche ou de but. 

Généralement on trouve pour la surface deux types de tracés 

• Ligne joignant les lignes de touches (cette ligne est parfois en pointillé) 

• Rectangle 13x26m, (depuis 2014).  

Les buts, quand ils sont amovibles devront obligatoirement être fixés. Il appartient aux équipes de s'en 

assurer avant de lancer la rencontre. 

mailto:football@esvitry.fr?subject=litige
mailto:madani.t@esvitry.fr
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